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C hi prende la pensione vive
di più rispetto alla media
generale della popolazione:

questa la conclusione dello studio
“I percettori di rendite in Italia:
analisi della mortalità dal 1980 al
2009 e previsioni al 2040”, effet-
tuato da un gruppo di lavoro co-
ordinato dal Consiglio nazionale
e dall’Ordine nazionale degli at-
tuari a cui ha preso parte anche
l’Enpam che ha fornito dati e in-
formazioni e partecipato attiva-
mente con il coinvolgimento di
propri tecnici. All’iniziativa hanno
aderito anche Ania, Assofondi-
pensione, Assoprevidenza, En-
pals, Inail, Inpdap, Inps.

Lo studio, presentato lo scorso 17
luglio a Roma, ha analizzato l’evo-
luzione della speranza di vita nel pe-
riodo compreso tra il 1980-2009 e
elaborato le previsioni fino al 2040
sulle speranze di vita a 65 anni di
dipendenti pubblici e pri-
vati, lavoratori autonomi,
medici, avvocati, lavora-
tori dello spettacolo e
dello sport, per un totale
di 10 milioni di posizioni. 
Dai dati emerge che, ne-
gli ultimi 30 anni, la spe-
ranza di vita a 65 anni di
coloro che ricevono una rendita di
vecchiaia si è allungata mediamente
dell’1 per cento annuo, arrivando

nel 2009 a circa 84 anni per gli uo-
mini e a circa 88 per le donne. I
valori sono sempre superiori ri-
spetto a quelli riportati dall’Istat,
particolarmente nel caso di medici,
avvocati, dipendenti pubblici e
percettori di rendite integrative: la
speranza di vita in questi casi si
allunga infatti di oltre 2 anni rispet-
to alla popolazione generale.
Per quanto riguarda i medici, i valori
sono più elevati specie in corri-
spondenza delle età più avanzate:
nel 2009, per gli uomini, la speran-
za di vita a 65 anni risulta pari a 20,

mentre a 85 anni è di 6.
Per le donne medico si
conferma la stessa ten-
denza rispetto alla po-
polazione generale: nel
2009 la speranza di vita
a 65 anni risulta pari a
23, mentre a 85 anni è
di 8.

Le previsioni sulla mortalità dei per-
cettori di rendite di vecchiaia per il
periodo 2010-2040 si sono basate
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Uno studio del Consiglio e dell’Ordine nazionale degli attuari 
ha analizzato l’evoluzione della speranza di vita dei percettori di rendite

in Italia. All’iniziativa ha partecipato anche la Fondazione Enpam

Negli ultimi 30
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di vita a 65 anni
di un pensionato

si è allungata
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MASCHI – Speranza di vita a 65 anni ANALISI DEI DATI 
Dal confronto con
le proiezioni Istat e
del gruppo attuari,
quelle del bilancio
tecnico Enpam ri-
sultano più pruden-
ziali: la speranza di
vita per i medici uo-
mini è infatti sem-
pre maggiore 

Fonte: Enpam -  Studi previdenziali e documentazione

SPERANZA DI VITA A 65 ANNI A CONFRONTO – ANNI 2011 - 2030

http://www.enpam.it/in-pensione-la-riforma-spiegata#more-18302
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FEMMINE – Speranza di vita a 65 anni ANALISI DEI DATI 

La proiezione sulla
speranza di vita delle
donne medico del
bilancio tecnico En-
pam risulta lieve-
mente inferiore a
quella del gruppo at-
tuari: tale differenza
è determinata so-
prattutto dalla princi-
pale incidenza di uo-
mini nella collettività
dei pensionati medici
e dai pochi dati a di-
sposizione per il ses-
so femminile

solo su dipendenti privati, autonomi
e il totale dei due, individuati prin-
cipalmente per l’alto numero dei
componenti. Anche se
per i medici non sono
state effettuate proiezioni
ad hoc, quelle sviluppa-
te, insieme alle altre in-
formazioni a disposizio-
ne, possono fornire ele-
menti utili per effettuare
alcune valutazioni sulla popolazione
dei pensionati: da qui al 2040, dico-
no gli attuari, la speranza di vita a
65 anni si allungherà sino a 88 anni
per gli uomini e a 92 anni per le don-
ne, con un sensibile incremento ri-
spetto al dato attuale (84 anni per
gli uomini e 88 per le donne) e la
longevità di chi percepisce una ren-
dita pensionistica resterà superiore
alla media generale dell’intera po-
polazione.
“La partecipazione dell’Enpam allo
studio conferma l’impegno e la di-
sponibilità dell’Ente ad ogni iniziativa
che porti al miglioramento e alla con-

divisione delle basi tecniche neces-
sarie per valutare al meglio l’equili-
brio di lungo termine delle gestioni

amministrate”, afferma-
no Claudia Donatone e
Paola Minciotti, funzio-
nari statistici dell’Ente. 
“Le valutazioni attuariali
che servono ad elabo-
rare i bilanci tecnici de-
vono tener conto del-

l’evoluzione della speranza di vita
– aggiunge Cristina Gavassuti, at-
tuario della Fondazione – poiché
una sopravvivenza più
alta di quella attesa com-
porterebbe pagamenti
previdenziali, superiori a
quelli previsti, mettendo
a rischio l’equilibrio di un
ente previdenziale”.
Le conclusioni dello stu-
dio risultano coerenti con le tavole
utilizzate per il bilancio tecnico at-
tuariale presentato al Ministero
dall’Enpam: anzi, dal confronto con
quelle del bilancio tecnico risultano

più prudenziali poiché, nel periodo
significativo di proiezione 2011-
2030, la speranza di vita per i me-
dici di sesso maschile è sempre
maggiore (vedi grafico). Per quanto
riguarda le donne medico la spe-
ranza di vita risulta invece lieve-
mente inferiore: tale differenza è
determinata soprattutto dalla prin-
cipale incidenza di uomini nella col-
lettività dei pensionati medici e dai
pochi dati a disposizione per il ses-
so femminile.
Giampaolo Crenca, presidente del

Consiglio nazionale at-
tuari ha proposto che “lo
studio venga sistemati-
camente e periodica-
mente aggiornato per
diventare un avvenimen-
to ricorrente nel settore
previdenziale, ricono-

sciuto dal Governo, allargandone
ancora i partecipanti e coinvolgendo
anche istituzioni quali la Ragioneria
generale dello Stato e l’Istat”. n

C. Furl.
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