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I l dottor Vittorio Sperduti è da
trentacinque anni medico di fa-
miglia a Isola del Liri, nel Frusi-

nate. Attraverso la medicina “cura
le proprie e le altrui fragilità” fi  si -
che; attraverso l’arte “vive l’espe-
rienza spirituale”. Due mezzi per in-

dagare nell’irrisolto e affascinante
mistero della vita e della fragilità di
ogni aspetto dell’esistenza. Due
modi differenti di agire nel mondo,
entrambi necessari, ma anche im-
potenti di fronte alla precarietà della
condizione umana.
L’espressio ne artistica in effetti
equi libra la componente fisica e
quella psichica trasformando la
fragilità dell’essere in flessibilità
e sensibilità percettiva in grado

di comprendere il limite umano.
“Il gesto consapevole dell’artista
contemporaneo trasforma un og-
getto qualsiasi in opera d’arte in
quanto descrizione del sé ancora più
profonda e reale di come poteva es-
serlo nell’arte mimetica tradizionale”,
osserva il dottor Sperduti. “Io me-
dico, a volte ho cercato tavole no-
dose, deformate, tagliate male, morte

''Siamo tutti viandanti 
e nel viaggio è la ragione 
dell'andare. A volte arrivi 

in un luogo oltre 
il cui orizzonte non vedi altro.

È forse finito il viaggio?
No. È l'inizio della strada 
che avevi sempre eluso 

E scopri dentro di te 
gli orizzonti dell'anima.

Il respiro dell'isola 
è il tuo respiro." (Sperduti)

Luoghi Sperduti
Ventotene ha ospitato quest’estate la mostra “Ci sono luoghi”
del medico Vittorio Sperduti. Le sue opere ispirate al mare
e all’isola di Paola Antenucci

perché diverse, per curarle, per far
tornare la vita nelle loro fibre facendo
scorrere il colore dove scorreva la
linfa. In questo sottile equilibrio fra li-
nee naturali e immagini sedimentate
nell’inconscio nascono forme tragi-
che, evocative, comiche che rappre-
sentano l’eterna vicissitudine del-
l’uomo e la sua assenza di signifi-
cato: pura illusione, straordinaria”. ■

Nella foto grande a sinistra
il dottor Vittorio Sperduti davanti
alle sue opere, nella sala che ha
ospitato la mostra a Ventotene 
(a sinistra locandina). 
In basso: Tramonto a Ventotene,
olio su tela, e nel riquadro tavola 
di legno: L’urlo.
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