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Libri di medici e di dentisti

Recensioni®

IL DIRITTO DI VIVERE di Franco Ceriati
Un errore di diagnosi da parte dei medici è possibile. Che cosa
può accadere ad un uomo quando l’errore esprime una con-
danna senza alcuna concessione di speranza? Questo accade
a David, un ingegnere chimico. Quali conseguenze avrà una tale
fatalità su questo uomo, la cui vita, ora tormentata dai dolori
della malattia, è divenuta all’improvviso senza un domani? Con-
sapevole che nulla più conta per lui, si trasferisce in Oriente. Ma
quando David registra con rammarico un progressivo migliora-

mento della propria salute, il modo gli crolla addosso. È affranto: ha perso
tutto, ha rinunciato alla sua vita perché condannata senza appello per verdetto
medico, e ora reclama la morte come un proprio diritto. Nel romanzo del
chirurgo Franco Ceriati il destino, inesorabile, seguirà il suo corso. 

Albatros, Roma, 2010 - pp. 185, euro 15,00

CLINICA PSICOLOGICA 
IN PSICOSOMATICA
a cura di Emanuele Zacchetti
e Gianluca Castelnuovo 
Il testo - a cura di Emanuele
Zacchetti, specialista in
neurologia e psicoterapia, e
Gianluca Castelnuovo, psi-
cologo e psicoterapeuta - è un ag-
giornato contributo sulla psicosoma-
tica. Il tema viene affrontato in una
prospettiva integrata che coniuga
l’esperienza clinica e di ricerca di me-
dici e psicologi impegnati in vari ambiti
di intervento clinico-psicologico e me-
dico. Dopo un’approfondita parentesi
diagnostica aggiornata al DSM V, il li-
bro si concentra sulle principali scale
di valutazione dei disturbi psicoso-
matici e sulle tecniche di intervento e
psicoterapia, con un particolare ac-
cenno alle tecniche ipnotiche. Il libro
rende poi merito al significato simbo-
lico delle malattie psicosomatiche e
alla collaborazione fra medicina, spe-
cialmente di base, e psicologia clinica,
in un ambito storicamente al confine
fra le due discipline. 

FrancoAngeli, Milano, 2014
pp. 240, euro 29,00

EUROSANITÀ, UN VIAGGIO NELLA STORIA CON LO SGUARDO ALL’INTEGRAZIONE di Antonio Froncillo 
Il testo, introdotto dal Commissario europeo alla salute Tonio Borg, ripercorre la storia dello sviluppo
e dell’organizzazione dei sistemi d’assistenza sanitaria europei partendo dalle primigenie forme.
Scopriamo così l’opera degli ordini ospedalieri, l’impulso offerto alla cultura medica dalla nascita
delle università, la conquista civile del diritto alla tutela della salute, sancito dalla rivoluzione francese,
fino ad arrivare ai moderni sistemi sanitari europei e alle loro prospettive di integrazione. Proprio
affrontando il tema dell’integrazione, oltre a presentare alcune proposte, l’autore chiarisce l’importanza
politica e sociale di un unico sistema sanitario europeo: “La fusione dei sistemi sanitari delle varie
realtà nazionali – spiega Froncillo nell’ultimo capitolo - diventa il banco di prova di quella integrazione

europea, che stenta a decollare nei modi e nelle forme, che erano nei voti dei grandi costituenti europei”. 
I proventi della vendita saranno devoluti alla Fondazione malattie miotoniche. 

Joelle Editore, Città di Castello (PG), 2013 - pp. 123, euro 13,00

LAPAROSCOPIC CHOLECYSTECTOMY: AN EVIDENCE-BASED GUIDE
a cura di Ferdinando Agresta, Fabio Cesare Campanile, Nereo Vettoretto

A vent’anni dalle linee guida sulla colecistectomia laparoscopica
dell’European Association of Endoscopic Surgery, arriva questo
volume frutto del lavoro dei giovani chirurghi dell’Acoi - Asso-
ciazione chirurghi ospedalieri italiani, svolto in collaborazione
con i colleghi di altre società chirurgiche (Sice, Sicop e Fonda-
zione chirurgo cittadino). L’obiettivo è stato quello di redigere
una guida di questa tecnica gold standard, esaustiva, aggiornata
e basata su prove di efficacia: dalle indicazioni alle complicanze
e prevenzione delle stesse, dalla litiasi associata della VB, alle

tecniche e materiali, passando anche per capitoli strettamente amministra-
tivi-burocratici rispetto al day surgery, alla definizione di esperto e di learning
curve, senza dimenticare la componente anestesiologica. 

Springer, 2014 – pp. 185



5 – 2014 Il Giornale della Previdenza 61

IL PROCESSO DI CA…FKA di Corrado Caso 
Nel racconto di Corrado Caso, medico di
famiglia specialista in idroclimatologia me-
dica e clinica termale, due personaggi sono
vittime di un processo assurdo. Giuseppe
Ca…fka, medico di famiglia refrattario alle
apparenze e diffidente verso le istituzioni
cerca la verità in un processo che lo vede
imputato. È consapevole che solo sve-
lando la trama ordita contro di lui c’è una

speranza di salvezza. Joseph Ca… fka, invece, vittima
anch’egli in un processo senza capo di imputazione,
da buon austriaco osservante delle istituzioni, subisce
il suo incomprensibile destino.
Casa editrice Kimerik, Patti (ME), 2014 - pp. 96, euro 10,00

CONTINUITÀ ED INFINITO, LA MATEMATICA NELLA
SUA ORIGINE BIOLOGICA di Virginio De Luca 

Scopo dell’autore, internista e neurologo,
è dimostrare come in una cellula possa es-
sere contenuta tutta la realtà dell’universo:
la sua evoluzione e il suo sviluppo, quello
stesso della conoscenza, con la definizione
del mondo fisico, ricostruito da quella ma-
tematica che nel mondo biologico rappre-
senta la proiezione storica costruttiva. Tutto

ciò è reso possibile da una revisione dei concetti del
tempo e dello spazio, che si costituiscono e crescono
dimensionalmente, uno referente all’altro, con la realtà
biologica. Una crescita parallela fra l’organizzazione
della sostanza e la dimensione della forma, essendo
una la storia formativa dell’altra. 
Edizioni Giuseppe Laterza, Bari, 2013 - pp. 344, euro 20,00

RITRATTI DI VITA di Egidio Ruggiero 
La vita paesana di un meridione contadino
viene descritta nel volume ‘Ritratti di vita’
del medico condotto Egidio Ruggiero con
arguzia e vivacità espressiva. L’autore di-
pinge ritratti memorabili di personaggi reali
con uno stile scorrevole e un linguaggio
semplice e immediato. E dalle vicende
narrate il lettore potrà cogliere interessanti
riferimenti allegorici ai mille temi che ci of-

fre la vita, dall’amore all’amicizia, dai problemi sociali
al mondo della magia demonologica. Per informazioni
rivolgersi al numero 339/5631164. 

Mef - L’Autore libri Firenze, Firenze, 2005 - pp. 112, euro 10,50 

LA MENZOGNA E L’INGANNO. CLINICA PSICHIATRI-
CA. IL CASO DI SOFIA di Alessandro Bani
L’autore, psichiatra, analizza come la menzogna
e l’inganno siano di estrema importanza nel con-
testo della pratica clinica psicologica e psichiatrica.
Molti sono i pazienti che, infatti, mentendo e chie-
dendo allo stesso tempo aiuto al medico o allo psi-
cologo, imbrogliano il quadro clinico e mettono
alla prova i terapeuti che cercano di fornire un
aiuto tempestivo. 

Debatte Editore, Livorno, 2014 – pp. 128, euro 18,00

L’ALLEANZA E L’INGANNO di Antonio Ficarola 
Secondo l’autore, medico e psicoterapeuta, il con-
testo medico presenta sempre due volti: uno è
amico e disinteressato, l’altro è ingenuo, paradossale
e ingannevole. L’obiettivo del libro è presentare le
due facce e descrivere le dinamiche psicologiche
individuali e i processi di interazione sociale attra-
verso cui si arriva a limitare la propria libertà di
vedere, agire e pensare, nella salute e nella malattia. 
Casa editrice Kimerik, Patti (ME), 2014 – pp. 290, euro 16,00

LA RAGAZZA CHE NON PARLAVA MAI E ALTRI RAC-
CONTI di Giovanna Rossi
Sedici brevi improvvisazioni di Giovanna Rossi,
oncologa, scritte nei momenti più impensati. Le
parole traggono ispirazione dalla vita quotidiana:
da una parola di un insegnante di liceo, ad un in-
solito sabato sera, da un viaggio in autobus, alle
confessioni di un’amica, agli attimi che precedono
l’esame di psichiatria. I testi sono accompagnati
da disegni e dipinti dell’autrice.
www.munariedizioni.it, Carmignano di Brenta (PD), 2013 

pp. 52, euro 12,00

MALATTIE RARE, MALATTIE GENETICHE E DISTRET-
TO ORO-CRANIO-FACCIALE a cura di Aldo Meozzi
L’ebook volume, curato da uno specialista in pe-
diatria e neonatologia, è dedicato alle anomalie e
malformazioni oro-cranio-facciali. I contributi, a
firma di diversi specialisti, analizzano a 360 gradi
gli aspetti nosologici, etiopatogenetici, diagnostici,
assistenziali e terapeutici di questa complessa pa-
tologia, facendo il punto anche sui progressi scien-
tifici, chirurgici e riabilitativi. 

www.edizioniets.com – pp. 450, gratuito

IN BREVE
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LORO PARLANO CON I TACCHINI di Carlo Corda 
La protagonista assoluta del libro di Carlo
Corda, medico ospedaliero, è la vita. Attraverso
il personaggio di Efisio, giovane medico della
cui esistenza seguiamo un lungo periodo, dal-
l’infanzia all’età adulta, si incontrano diverse
storie, tra cui quelle di Elisa e Francesco. La
gente che abita queste pagine è toccata in modo
feroce dalle vicende della vita, e non accetta
con rassegnazione le difficoltà quotidiane che
potrebbero sfociare in una profonda angoscia
senza via d’uscita. 

Albatros, Roma, 2012, pp. 214, euro 15,90

IN BREVE

Questa rubrica è dedicata alle recensioni dei libri scritti
da medici e da dentisti. I volumi possono essere spediti
al Giornale della previdenza dei medici e degli odontoiatri,
Piazza Vittorio Emanuele II,  n.  78, 00185 Roma.
Per ragioni di spazio la redazione non è in grado di ga-
rantire che tutti i libri inviati vengano recensiti.

ETIC A E SANITÀ. LINEE GUIDA PER MEDICI E
GIORNALISTI di Orfeo Notaristefano e Giampiero Valenza 
Il volume è introdotto dalla prefazione di Amedeo

Bianco, presidente della Fnomceo e
Ignazio Marino, chirurgo dei trapianti
e sindaco di Roma.
Nel testo, i giornalisti Orfeo Notari-
stefano e Giampiero Valenza affron-
tano il rapporto tra giornalismo e
mondo della medicina e della salute,
ponendo in evidenza gli aspetti etici,
sia a livello operativo sia storico, con
occhio attento ai problemi della tu-
tela della riservatezza. L’obiettivo de-

gli autori è dimostrare come sia necessario un impe-
gno delle Federazioni degli Ordini professionali,
Fnomceo e Ordine nazionale dei giornalisti, per creare
delle linee guida che possano costituire un ‘manuale’
della comunicazione legata al mondo della salute,
che permetta alla medicina e al giornalismo di par-
larsi, di capirsi, di procedere senza acredine o so-
spetto. 

DEd’A, Roma, 2013 – pp. 200, euro 14,50 

Recensioni

UN CONCORSO LETTERARIO APERTO AI MEDICI

Scade l’1 dicembre il termine di presentazione
degli elaborati per partecipare all’ottava edi-

zione del premio ‘Prof. Paolo Michele
Erede’. Il tema di quest’anno è: ‘Ci sarà

un’Europa unita? Le prospettive del-
l’Unione europea’. 
Il concorso è bandito per tenere
vivo il ricordo di Paolo Michele

Erede, insigne medico-umani-
sta ed è rivolto a tutti coloro

che si interessano ai rapporti
tra filosofia, politica e
scienza. 
I concorrenti dovranno spe-

dire gli elaborati a: Fonda-
zione prof. Paolo Michele

Erede, casella postale n. 1095,
16100 Genova Centro. Il saggio, inedito, non già pre-
miato e di autore singolo, non deve superare le 15 pa-

gine né essere inferiore alle 10 (interlinea 2). Va inviato
in quattro copie dattiloscritte e su cd rom all’indirizzo
della Fondazione Erede con le generalità del candi-
dato. I premi saranno così suddivisi: primo classificato
1.500 euro, secondo 1.000 euro, terzo 500 euro. Sono
previsti anche premi ex equo in buoni libro e premi
speciali per persone di chiara fama. 
I saggi premiati saranno pubblicati nel prossimo nu-
mero dei ‘Quaderni’ della Fondazione Prof. Paolo
Michele Erede. Data e luogo della premiazione, che
avverrà nel 2015, saranno resi noti anche sul sito
www.fondazione.erede.org.

Per informazioni
Franca Erede Durst
Fondazione Prof. Paolo Michele Erede, Via Fiasella 4/5
16121 Genova, tel./fax 010 540008 
presidente@fondazione-erede.org
segreteria@fondazione-erede.org



5 – 2014 Il Giornale della Previdenza 63



Ortopedia

Toul 400 mobile: strumenti e campo operatorio
sono protetti

Il tavolo strumenti Toul
mantiene la sterilità degli
strumenti e del materiale pro-
tesico per tutta la durata del-
l’intervento attraverso filtri
hepa che li rendono privi di
microbi. Una volta che gli
strumenti chirurgici sono di-
stribuiti sul tavolo servitore
tradizionale perdono la loro
sterilità già dopo pochi mi-
nuti. Toul flusso laminare mo-

bile riduce
drast ica-
mente il
rischio di infezioni e
quindi anche il costo del trat-
tamento di queste compli-
canze, oltre al rischio non
trascurabile di contenzioso
giuridico, civile e anche pe-
nale, che potrebbe derivare
da un evento indesiderato di
tipo infettivo.

Tavolo strumenti sterile Toul 

Toul tavolo portaferri sterile: protezione stru-
menti e materiale protesico 

riduzione infezioni: oltre 80%

Il tasso di infezione post-operatorio
all’Università Uppsala (Svezia) 

dopo 5 anni con Toul:

Video disponibile sul sito!

www.normeditec.com
Contatti:

Normeditec s.r.l. 
43010 - Trecasali (Parma) 

Tel. 0521 87 89 49 – Tel. 348 730 24 45    
Fax: 0521 37 36 31   

info@normeditec.com

www.normeditec.com

Il sistema Toul è anche disponibile con formula 
«service» (si paga solo la copertura sterile) 

e in affitto senza nessun investimento.

Prevenzione delle infezioni

Toul = ISO 5

Toul flusso laminare
Strumenti sterili dal primo 

all’ultimo minuto dell’ intervento!

Carica batterica con Toul flusso laminare dopo 50 minuti Carica batterica senza Toul flusso laminare dopo 50 minuti




