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Volontariato

Il chirurgo plastico
degli africani di Laura Petri

AAA medici volontari cercasi. L’inserzione è di AmicoDoc, l’as-
sociazione onlus laica, indipendente e senza fini di lucro,
nata quest’anno. Il suo presidente, Paolo Mezzana, chirurgo

plastico sta cercando medici volontari. 
“AmicoDoc – dice Mezzana – vive grazie al contributo di volontari
e sostenitori. Si propone di fornire aiuto e assistenza nel campo
sanitario e dell’istruzione, particolarmente nei Paesi in via di svi-
luppo o colpiti da gravi calamità naturali. Sono convinto che il
sottosviluppo dei Paesi poveri – dice – non si combatte con l’as-
sistenzialismo o con il colonialismo culturale e tecnologico, ma
sviluppando l’identità e l’autonomia economica delle popolazioni
che vi risiedono. Per questo non solo inviamo personale medico
e paramedico, ma ci pre-
occupiamo anche di fare
formazione specialistica”. 
AmicoDoc sta lavorando
per chiudere accordi con
il governo della Repub-
blica del Congo Brazzaville (Congo francese) per attrezzare una
piccola sala operatoria presso un dispensario tenuto da suore sarde
a Mbono e, tramite l’ambasciatore presso la Santa Sede, sta cer-
cando di aprire un dialogo con il governo della Costa d’Avorio per
future missioni didattico sanitarie. “Intendiamo avviare iniziative as-
sistenziali anche in Italia – dice Mezzana: in particolare cerchiamo
medici specialisti volontari su Roma disponibili a visitare i bambini
delle case famiglia. Attraverso facebook e twitter vogliamo creare
un canale d’ascolto per le persone in difficoltà. Abbiamo in pro-
gramma di mettere a disposizione anche un numero verde. Stiamo
studiando il modo per organizzare un ambulatorio di prima consul-
tazione mobile da mandare nelle periferie disagiate della Capitale”. 
Gli obiettivi sono molti, per questo AmicoDoc si rivolge a tutti i medici
italiani e invita quelli che hanno voglia di offrire il loro contributo vo-
lontario alla causa della solidarietà a inviare il proprio curriculum. n

Stiamo cercando medici che
hanno voglia di fare volontariato

in Italia e all’estero. Il nostro
motto è ‘Aiutaci ad aiutare’

PER CHI È INTERESSATO A COLLABORARE
Questi i riferimenti di AmicoDoc Onlus: sede, via Leon Battista Alberti, 11 - Roma
sito web: www.amicodoc.org - profilo facebook: amicodoc.onlus - profilo twitter: @AmicoDocOnlus - email: amicodoc.coordine@gmail.com
Le missioni all’estero avranno una durata di quindici giorni. Ma prima di intraprendere lunghi viaggi tutti gli interessati saranno coinvolti nelle attività in Italia 

L’iniziativa di un romano che non va in Africa per fare
ritocchi estetici ma per fare solidarietà. Per questo
cerca medici volontari




